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Apparition 
 

Bourgade des Pyrénées presque deux siècles en arrière 

Etait blottie au pied de la montagne traversée par une rivière 

Rien de particulier à Lourdes jusqu’en ces temps là où 

Naquit et grandit dans une famille pauvre sans le sou  

Aimable enfant pauvre en santé et sans instruction du tout 

Désireuse pourtant d'aider ses parents à tenir la maison 

Elle allait parfois chercher le bois près de la « tûte aux cochons » 

Très belle Dame apparut un jour dans un bruit de souffle de vent 

Tenant en ses mains un chapelet toute vêtue de bleu et de blanc 

Elle lui dit de venir au même endroit dix-sept autre fois  
  
Surprise de la foule lorsque obéissante la voyante tombe à genoux 

On vit couler entre ses doigts une source sortie de la boue  

Un peu plus étonnante encore elle goûte à l'herbe amère 

Bientôt elle entendit un appel à la pénitence et la prière 

Il fallait demander aux prêtres de construire une chapelle 

Répondant par le tout nouveau dogme aux interrogations  

On devra vénérer la dame comme étant l'immaculée conception 

Un sanctuaire fût créé pour accueillir les pèlerins en foule 

Sainte au paradis si on la prie elle nous guérit parfois par miracle 

 

 

 

 



 
Départ  

 

Fort comme un rocher ce nom abrite 

Caché comme au creux d'une grotte  

Le mystère de foi profonde qui l'habite  

pour qui, croyant ou non, lui rend visite  

 

Doux comme le bruissement 

des feuilles au souffle du vent 

Ce nom murmure au cœur 

un fol espoir de jour meilleur 

 

Comme le murmure d'une source joyeuse 

jaillissant d'une flaque de terre boueuse 

Son nom chante et enchante nos cœurs 

Il nous rappelle des jours de grande ferveur 

 

Comme l'eau de ses piscines et de sa fontaine 

coule toujours abondante fraîche et pure 

l'espérance circule à nouveau dans nos veines 

à entendre ce nom dans l'ambiance ferroviaire 

 

Sur les quais de chaque gare d'où partira  

ce train spécial que chaque pèlerin prendra 

Ou dans les cours ou sur les places où un car s’arrêtera 

Et où chaque pèlerin accueil et place retrouvera  

 

C'est le départ les retrouvailles  

et dans cette joyeuse pagaille 

un sourire aux visages retrouvés 

un salut aux nouveaux embarqués 

 

C'est l'heure enfin le train le car vont s'élancer 

prendre rail ou route et toujours avancer 

même si parfois on s'arrête on repart 

à Lourdes on arrivera tôt ou tard  

 

C'est la fin de la première journée 

nous arrivons enfin fourbus épuisés 

Vite sur les lieux d'accueil on va dîner 

Et puis il sera temps de se reposer 



 

Accueil 

 

Quelques années ont passé depuis les apparitions 

Les fidèles viennent en nombreuses processions 

Beaucoup de malades d'aveugles et d'estropiés  

qui espèrent que leurs douleurs soient apaisées 

 

En plus de la grotte des piscines et des basiliques en ces lieux 

il fallait construire de quoi loger les pèlerins   nombreux 

Projet entre les mains d''un prêtre et d'une bonne sœur  

on nommât l’hôpital Notre Dame Des Sept Douleurs 

 

Passent les décennies les temps modernes sont arrivés 

dans le langage « infirme » devient « handicapé » 

l’hôpital vétuste a été rénové et désormais 

son nouveau nom sera Accueil Marie Saint Frai 

 

Le bâtiment vétuste aux anciennes normes mal adaptées 

devint un vaisseau de béton au puits de lumière centralisé 

Des salles de quarante lits où les malades étaient entassés 

aux petites chambre à six lits groupés en petites unités 

 

Il manque pour faire tout fonctionner 

que les hospitalières et les hospitaliers 

répartis en équipes selon les chambrées 

Ils sont à vos côtés du lever au coucher 

 

Il y a sur la prairie auprès des sanctuaires 

un autre grand vaisseau de béton et de verre 

et pour que cet accueil soit un lieu avec une âme 

on a nommé cet autre bâtiment Accueil Notre Dame 

 

 

 



 

Copilote 
 

Aux temps où commencèrent les premiers pèlerinages 

les malades étaient souvent allongés grabataires  

Il fallait les transporter vers les accueils et les sanctuaires 

les brancards furent le moyen le plus pratique à l'usage  

 

Des hommes proposèrent leur bonne volonté 

par équipes de deux ils allaient brancarder 

Accompagnant les malades avec efficacité 

Allant partout où quelque chose pouvait se passer  

 

Les décennies s'écoulent les pèlerinages continuent 

Les invalides deviennent handicapés les techniques évoluent 

Le malade bouge plus facilement dans un fauteuil roulant 

Les brancardières sont aussi sollicitées maintenant  

 

Plus tard de jeunes pèlerins voulurent secouer la torpeur 

ils ne voulurent plus s'appeler brancardiers mais « moteurs » 

mais leur groupe disparut absorbé par le système tout puissant 

et le mot « brancardage » repris malgré son sens incohérent 

 

Pour conclure joliment ces vers et ce bref historique 

Je voudrais proposer une idée toute simple et fort pratique 

Puisque celui ou celle qui est sur le fauteuil roulant est le pilote 

pourquoi ne pas appeler celui ou celle qui pousse « copilote » 

 

 



 

 

Nourritures 
 

Du matin au soir du café a la soupe 

voici les membres d'une autre équipe  

qu'on appelait avant les réfectoriers 

maintenant équipe de salle à manger 

 

Dans chaque étage de chacun des bâtiments 

la salle à manger est commune aux deux unités 

En conséquence on sera presque toujours   assuré 

de les voir fréquemment même si c'est moins longtemps 

 

à l'heure ou notre âme comblée de nourritures spirituelles 

laisse notre corps à son tour faire entendre son appel 

autour de la tablée rassemblée joyeusement 

ils nous servent avec chaleur et aussi du talent 

 

Veillant à ce que rien ne manque ni l'eau ni le pain 

Aidant à se nourrir celui qui a du mal avec ses mains 

Accomplissant ainsi la parole consacrée  

« j'avais soif et faim vous m'avez donné à boire et à manger » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Anges blancs 

 

Ils et elles sont kiné infirmières ostéopathes médecins 

On les repère non pas à leur ailes brillantes comme argent 

mais à leurs blouses d'un blanc si éclatant 

ils et elles sont là pour nous soigner si besoin 

 

On les croise dans tous les étages de tous les bâtiments 

prêts à intervenir tellement efficaces et rassurant 

ils sont professionnels tout autant que pèlerins 

suivants les processions un brancard à portée de main 

 

leurs mains font des gestes précis et apaisants 

leurs bouches disent des paroles douces et rassurantes 

vous vous sentez aimés bien plus que simples patients  

 

il fallait que je rende hommage à nos « anges blancs » 

avant de poursuivre notre « retour vers Lourdes »  

et que je vous présente la communauté des soignants 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Devise 

 

 

Durant les premières années ils viendront chaque été 

Offrir leur temps et toute leur souriante disponibilité 

Membres d'une équipe pour servir et aider 

Ils accompliront leur tâche avec efficacité  

Nouant à leur taille le tablier de serviteur 

Oubliant leur appréhension et aidant avec douceur 

 

Commençant leur chemin en tant que volontaires 

Regroupés en services en fonction des besoins 

Ils sont à l'accueil ou à la sécurité elles sont brancardières 

Souriants malgré un manque d'expérience certain 

Toutefois l'inverse est vrai aussi tant il est nécessaire 

On leur demande de servir fidèlement trois années  

 

Si vous le souhaitez deviendrez titulaire  

Et si vous servez bien pendant trois ans encore 

Rejoignant pour la vie la famille hospitalière  

Vous serez appelés et du fond du cœur 

Il te faudra t'engager hospitalier mon frère 

Répondre à l'appel hospitalière ma sœur 

Et cette devise sera votre « domino cristo servire » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Rocher 
 

Du village de mon enfance qui s'appelle Saignon 

situé dans le Vaucluse au pied du Luberon 

On connaît en Provence sa réputation 

d'un rocher qui le protège comme un fier donjon 

 

Le symbole du rocher dans la Bible et la tradition  

c'est la force l'appui et l'inébranlable conviction 

On s’appuie sur lui pour conquérir le monde 

On s'abrite sous lui quand le tonnerre gronde 

 

A Lourdes on appelait « la tûte au cochon s » 

une petite grotte avec un rocher en surplomb 

C'est là qu'on menait les porcs à la glandée 

ou on allait chercher le bois pour la cheminée 

 

C'est en cet endroit humide et boueux  

que par un prodige qu'on dit miraculeux 

L'enfant suivant les paroles de la Dame en bleu  

fit jaillir la source qui guérit l'aveugle et le boiteux 

 

La belle dame demanda qu'une chapelle 

soit construite en ces lieux et nous rappelle 

qu'il faut faire pénitence et nous laver 

pour retrouver une foi solide comme un rocher 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Sacrement 
 

Au temps des premières communautés chrétiennes 

ils vivaient ensemble et partageaient vraiment tout 

solidaires face à toutes les épreuves quotidiennes  

On les reconnaissait à ce qu'ils s'aimaient jusqu'au bout 

 

Lorsque la maladie frappe l'un des leurs 

la communauté l'entoure avec chaleur 

chacun le soigne avec bonté et douceur  

on fait venir les anciens sur l'heure 

 

Avec les anciens on s'assemble et on prie 

entourant le malade qui veut être guéri 

On l'oint de l'huile symbole de l'esprit 

qui purifie son corps et son âme aussi 

 

De nos jours encore à chaque pèlerinage 

on propose aux malades et handicapés 

de recevoir cette onction sacrée 

pour espérer force et courage 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Procession 

 

Messire Frère Soleil s'éclipse au couchant 

et Sœurs Lune et étoiles illuminent le firmament 

Les ténèbres vont envelopper notre mère terre 

alors seule Lourdes sera dans la lumière 

 

Du haut de la cité jusqu'aux portes des sanctuaires 

des centaines de flambeaux font un flot de lumière 

Ondulante la vague lumineuse est passée 

par les lieux où les malades sont hébergés 

 

Et alors que s'achève la procession  

sur l'esplanade les pèlerins sont rassemblés  

l'officiant annonce la solennité de l'assomption 

 

Toute entière lumière elle est montée aux cieux 

l'immaculée conception couronnée d'étoiles 

La « Bonne Mère » des hommes et du Fils de Dieu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Assomption 

 

 Tu diras « Je suis l'Immaculée Conception » 

avait alors dit, à l'enfant, l'apparition 

Ces paroles pleines de signification 

permirent de croire aux apparitions 

 

C'est aujourd'hui la grande fête pour Marie 

et à Lourdes de l'esplanade à la prairie 

les très nombreux pèlerins vont se rassembler  

la très grande célébration va commencer  

 

Selon les écrits la foi et la tradition 

pure de sa conception a sa dormition 

l'immaculée toute entière lumière 

est montée aux cieux près du fils et du père 

 

Marie porte du Ciel étoile du matin 

Mère de tous les hommes et du Fils de Dieu 

Salut des pécheurs protectrice des pèlerins 

Reine des anges et archanges qui sont aux cieux  

 

Qu'on l'appelle Notre Dame des Lumières 

Notre Dame de Lourdes ou « La Bonne Mère » 

On la sent près de nous lorsqu'on la vénère 

dans un des lieux où elle visite la terre  

 

Voilà que la célébration touche à sa fin 

viendra le temps du repas et du partage 

sont devenus amis de simples pèlerins 

inconnus au début du pèlerinage 

  

 

 



 

 

 

 
Envoi 

 

C'est le dernier matin à la pointe du jour 

Il faut se préparer comme pour un retour 

mais avec tant de force et aussi tant de foi 

je préfère parler du moment de l'envoi  

 

Refaire ses bagages et repartir chez soi 

rayonnant de la joie que procure la foi 

Un petit déjeuner un tout dernier café 

et vite dans le train nous voilà embarqués 

 

Le retour sera long on est tous fatigués 

et même si notre âme s'accroche à ce lieu 

On se sentira mieux une fois reposés 

 

Ami lecteur voici la fin du voyage 

j'espère que ces textes t'ont donné envie 

d'oser l'aventure d'un pèlerinage 

 

 

 

 
 

 


